TEATRO IKA AcCTIVIDADES INTERNAS

CONFERENCIA REALIZADA POR EL PROF.JUAN F. GIACOBBE

"TECNICA Y MECANICA DEL TEATRO"

La técnica se entivnie en dos funciones, una que es la funcién
psicolégica,fundamental, preparatoria, y otra la preparacidn material, cor-
poral, instrumental.

Los estudios serios de teatro se dividen en dos formas, la pri-
mera que parece ser la més diffcil, es la psicolégica, la que tiene los ele-
mentos méds diffciles de tomar, de dirigir, de complementar y muchas veces
ain en los micleos més destacados, ain en las compafifas més extraordinarias,
suelen fallar, esa es la parte fundamental y ain teniendo elementos de talen=-
to indiscutible, de valor preponderante, suelen no dar unidad al teatro, por-
que el teatro exige una unidad muy profunda; y esa unidad es ciertamente y
empieza por los fundamentos que son los elementos promotores.

iPorqué existe el teatro?.jPorqué existe una persona que escribe
un texto de teatro, y porgué existe una persona que por ciertos motivos, que
es lo que hay que averiguar, se las ingenia para querer poner en evidencia
lo que otro escribid, es decir, porqué existe una personalidad que se llama
autor, y porqué existe otra persona que se llama actor; y porqué una y otra
se complementan?,/y porqué al autor se le antojd escribir una obra que no es
una novoelazy, ni un cuento, ni un poema, sino agquello que pre€isamnente e lla-
ma obra de teatro, que ciertamente tendrd algo muy especiiicoy, o ; ponqué
a esa otra persona, se le antoja tambien y tiene la disposicidn indudable
para querer interpretar lo que el otro escribid ?; entonces es aqui, en el
fundamento, en el micleoc esencial al cual nosotros vamos a llamar el mater
'psicqlégioe, el secreto del teatiroy, y creo que es lo primero que hay que co-
nocerse

Esta funcifén es la técnica personal, técnica fntima, por lo cual
el teatro es lo que es y permanece siendo lo que es. Uds. sabridn, que en
este siglo nuestro admirable, la técnica mecénica, la electrdénica, han crea=
do elementos de expresidén o de renovacién de expresién, extraordinarioss
el disco, el cine, la radio, la televisién, son admirables instrumentos.de
difusibn, extraordinarios, diremos que son mégicos,ipero estas mentalidades
han encontrado su forma de difusién ?, no de ninguna manera, ; adonde han
recurride para poder expresar esta técnica?; a las formas del teatro. Adn
no se . han liberado en una forma integral o en una forma parcial, en una for-
ma completa, en una forma menoscabada, ellos han tenide que valerse del tea~
tro; = sefial que el teatro tiene razones fundamentales, socialmente vitales,
para tener prisridad sobre todas las otras formas de las artes =~ adviertan
Uds. como se ingenis la gente ain més, por querer descubrir un tipo de actor
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de TV, pero que de pronto aparece un acter de teatre, sl verdadere, y Se Cé-
me 2 aquel que fue heche por la TV, Adviertan tambidn, que se® hace sl in=-
fundie de un tipe expresive radial, y de pronto aparece el gran decider de
teatre y también le escurece, Tengan presente que asi como se pueden for-
malizar imfgenes cinematogréficas cen tipes determinades, de prente apare-
cen les hombres e invaden el universes Laurence Oliver, Victorie Gassman,

en este momente, invaden etras seccisenes, pere elles tienen la técnica y

les fundamentes del teatres

Le misme suceds cen algunos grandes directores de teatre, e cen
grandes autores; ¢ cual serd pués el secrete permanente del ser del teatre %.
Es aquf donde tenemes que perder un poce de tiempe para ahendar aquelle que
el autor, e el directer, acteres o intérpretes de teatre tendrdn que mani-
pular‘bien, para conocer los resortes, porque de pronto la gente se entusias=—
ma con la atraccibn maravillosa del teatro, El teatro es un abismo que atrae,
llama y hasta que a uno no lo confunde, no lo fagocita, no se 1o traga..c...y
¢ que tiene el teatro de tan enorme, tan atractive, de tan abismal que lla-
ma & la sociedad de esa manera Te

Algunos historiadoree psicdleges del teatro, dicen que el teatre
aparece cuando un tipe de sociedad esté en plenc triunfo o en apogee. Come
tiene que tener su contradiccidn, hay otro tipe de psicologia que determina
tode le contraries que cuando un tipo de sociedad, una forme hietérica estéd
en crisié, aparece el teatro; que mientras los individues y las sociedades
estén en paz y son normales, el teatre no tiene nada que hacer com elleos, y
que cuando éstos entran em crisis especial en el desequilibrie de la vida,
el teatro aparece; y que de éste desequilibrio particular, entre esa lucha,
entre esa inquitud psiquica del individue y su grupe social, el individuo
Y su propia conciencia .. he aqui donde empieza €l germen del teatres el
desequilibrio entre el ser le que se es, y entre el querer ser 1l® que ne se
es, = primera razén del ser del teatre =, y entre el ser le que la sociedad
le quiere hacer hacer, y aquelle que une ne quiere que la secieded le haga
hacer, surge el segunde deseguilibrie.

Hay entences una correlacién entre una persona y otre tipe de

- persona, y en este case nosetros decimos sociedad. Pere adviertan que nin-
guna sociedad en relacifn a un individwe es miltiple, ésto lo descubre ad-
mirablemente el teatro; jam&s a nosotroe nos moleste el conjunto, es siempre
alguien que esté directamente en funcién de deseguilibrio con nosotros, con
cada unoj la sociedad se expresa con individuos sucesivos, y nunca pPor co=
lectivided unitiva; es decir, es siempre alguien que me viene a insultar,
es alguien que me viene a pexrseguir, alguien que me viene a amar, alguien
que me viene a odiar; es uno contra uno, no son todos; =aunque ésto pueda
ser una imagen=, contra uno es unoc, en relacién a otro, em el teatro dos
seres no hablan nunca simultaneamente, ni tres seres, ni diez seres; el
teatro se rige por el contraste de lo que se llama el difllogo: yo pregun—
to, tu contestas. No hay eso que puede hacerse en literatura, en la épera,
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eso que puede suceder en la vida a veces, y no siempre que diez mil espec-
tadores griten gol a un tiempo, a eso se llama mistica de la muchedumbre,

En el teatro ese no sucedej adviértase que en la muchedumbre
no tede es sumiso, no todas las personas piensan del mismo mode, ni hablan
la misma palabra; el teatre analiza estos fundamentos admirables de los
desequilibrios y entonces cuando aparece el desequilibrie el teatro aparece,

Otros dicen y es menos aceptable, que cuande el hombre se ha
cumplide, la sociedad se ha cumplide, se tiene comodidad y tiempe para perder,
para pensar y reaccienar sebre les heches ya heches y coordina pacificamente,
comodamente, realiza le que se llama ebra de teatre. Pere no es verdad que
el individue cémode se vaya a tomar la preecupacién del dolor de las cosas,
ne es tan real ese, y adviértase que se quiere decir que en la época de Pe-
ricles, cuande el teatre llega a su conformacidén més definitiva, un munde de
una histeria un poce fécil, nos quiere demostrar que era el apogee de la
éroca y en cambio era el periocde mfs trédgice de la era, es decir el periede
en el cual se va a derrunbar Grecia.

Aparentemente tedo es muy fastuese, tedo ese es la apoeteesis
del espiritu, la riqueza y el bienestar del intelecte, de la creacién. Dura
veinte afies y cae en la decadsncia tetal, sen veinte afies pues de trigica
experiencia para el hundimiente de la inmortalidad que es siempre mertalidad,
es un adiés extraordinarie pere es un adidse.

Conclusidns Esquile es el creador en nuestre cencepte de la tra-
zedia, ne es un hembre cémede, es un hombre doloride, no es un buen burgués
que se sienta a meditar cen cemodidad, es ua hombre que estd advirtiende que
la tradicién estéd en decadencia, que la tradiciln se ha rete, la religién se
ha pervertide, qus el estade® se ha heche apegee, que los grieges han dejade
de ser grieges, y les recuerda entences, la tradicidn griega, el espante,.

Les recuerda también el poder de los dieses que traen el castige, y ceme
Grecia ha llegade al momente de la liberacién secial, y la ética se ha perdi-
dey y la inmeralidad cunde, el recuerda que tede heche inmoral tiene un se-
vero castigee.

De la otra parte Aristéfanes lleva las cosas por otro camine y
les recuerda a les seres, le vergonzante que es, lo ridfculo que es, el he-
che inmoral y mientras une va a recelectar la apetessis espantess del adul-
terie, en casi tedas las ebras, el espante decl suicidio, de la muerte, el
ne ser espantese dee les hembres, el etre va por otra parte a demostrar que
ridfcule es para este géners humane, el vieje verde, la mujer addiltera, la
ramera, el que se cree que sabe y charla y nunca sabe nadaj es decir les mis-
mes dramas, les mismes fundamentes, unes cendfciende al terrer y al llante,
les etres cenduciende a la risa y a la burla, pere sen les mismes; es decir
que les des pueden cenducir, les des llaman al erden, es un grite para que
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Grecia vuelva a lo que debe ser. Parece que éste grito cae un poco en
el vacfo en éste determinado momento, pero proyecta ese acto de humani-
dad. En principio pues, el teatro puede creerse que nace de la comodi=-
dad, pero lo verfidico es que nace de una necesidad interior, cuando el
desequilibrio de produce en un individuo, en otro individuo, en una cé-
lula social, en un tipo de sociedad histéricamente llamada al abismo,
cuando un micleo social empieza a zozobrar, el teatro aparece.

Veremos cuienes tienen razdén, porque en nosotros se da del
mismo tipo, en cada uno de nosotros la vida nos va a presentar el mismo
problema, Todos sabemos miy bien que desde que nacemos la vida nos da
una facultad, esa facultad se llama mimética, @8 decir la facultad de
reproducir aquello que est{ afuera, pero de ésta facultad mimética no=-
sotros hacemos uso y un abuso extrafio y poco a peco psicoldgicamente, la
idea perpetua bastante comin, es de igualar la accién de los otros, casi
todo lo que es educacifm es ensefiar a igualar una aceibn, nosotros deci-
moss aquella persona es buena, hay que hacer aquello que hace é1 para ser
buenos, aquel précer, hay que ser igual a él, y hay que hacer las mismas
acciones que ellos hicierem; para que uno sea algo, le dan entonces a uno
el molde de algo, el bien de ese algo y los medios que dicen que son los
necesarios para llegar a ello, es decir, una igualdad de accién en el con-
cepto antiguo y moderno de la psicologfa interior; a éste hecho se llama
simuil-accién. Nosotros hablamos de la simulacién como una cosa peyorativa,
decimos que es un simulador, pero hemos corrompide los vocablos, nosotros
por naturaleza como somcs miméticos, somos simuladores en el orden especi-
fico del ser humane, somos simuladores y la vida en ®l orden clésico, es
un orden de simulacién, tode estéd dado en un grado de conseguir cosas he-
chas.

Platén nos advierte que es un escalar de 1o no mejor a lo muy
mejor, a le éptimo; pere son en grados dados: tengo un escalén acd; le su-
bo, pere ésta accibén alguien la hizo antes, El que estuve antes tiene un
ejemplo y una ejemplaridad, se llama habitualmente el héroe; ahora biem,
86 llega por simulaciénj uno imita al oiro, y se advierte que cuando més

unidad se tiene, més iguala 1o belle de la humanidadj es ésto que los se-
res que quieren imitar, después llegan a otro punteo, y como dice Dante, la
bumanidad progresa misteriosamente de tal mode, que ne es verdad que " de
tal palo tal astilla ", siempre surge algo diferente, nace algo nueve.

Es verdad; sino nos quedarfamos en una animalidad y en un equi-
librio tan raro, que nunca tendriamos ganas de hacer nada.

Algunos de Uds. quieren hacer teatro para parecerse a alguien
famoso, eso estd bien, porque se quiere alge especificamente grande, alge
mejore ¢Para qué quieren hacer teatro?, ¢para ser aplaudidos, admirados?,
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ino!, es porque tienen que tener algo que los impete, un estado de incom-
pensacién mentaly y aqui estd el motivo: una incompensacién por lo cual

Uds, tiemen que equilibrar el héroe o la.heroina que no son, con el héroe

o la heroina que deben serj prestar su ser a aquello que no esy prestar

su ser a aquello que no existe, a aquello que estd muerto, a aquello que

de ninguna manera podria existir. Porque Hamlet no existe; la letra es
cosa muerta ¢ Si alguien no la lee, no la dice, no la activa, no sirve
para nada. Ofelia o Desdémona también son apenas nombres, pero cuando

uno le da su. cuerpo, su espiritu, y los hace actuar,~y para ser brevey le
da su vida, el otro vive; pero si uno no le da su vida interior, mi yo y
todo mi ser, y no recompongo, un hecho viviente y presencial que no existe,
eso no existey ¢ qué he hecho pues 7: he albergado a otro ser en mi concien—
cias Ahi empieza el teatro, es una similacibn de algo inexistente, en al-
go reals Hamlet no existe, es la humanidad la que tiene que llegar a inter=-
pretar a Hamlet, pero la idea terminal de Hamlet es una, y cuando los seres
no la hacen, ah{ empieza la critica, el despotricamiento y el aplauso o la
gloriay cuando se realiza,; empieza por ser un acto mimético, una simulacién
pero aspira al heroismo de la gloria.

Cuando se dice que en el teatro lo mismo da triunfar o fraca=
sar, se estd mintiendo, que puede ser que habitualmente el fracase = como
en la vida, contrariamente a lo que uno cree -~ exista, eso es otra cosa,
como que es0 no deneria ser de otro modoj y que uno pudo haberse equivoe
cado o que los demés.estén equivocados tambiénj pero que todos en 1a vida
queremos triunfar. | Biep que lo aspiramos !,

Pero la meta final del teatro es el triunfo., la meta final del
teatro es la gloria, la meta final del teatro es ; la inmortalidad !.

La primera funcidn pues, es la de tener el don de la simlacidn;
adviertan que no es el de la mentira, es el don de la simulacibn, que no
es lo que vulgarmente se creej; la simulacién existe en todos los actos de
la vidae

El segundc casoy, es que la simulacidén tiene que ser hecha, tie-
ne que ser realizada perfectisimamente, y entonces entra ésto en lo que
Panl Valery ha determinado en llamar la psicologia de lo fictible; todo
hecho puede ser rehechoj al ser rehecho todo hecho, imita cosas y enton-—
ces puede ser recompuesto; &sto puede ser ficto (en latin) y de,lo fic-
to nace lo fictible, de lo cual, por desmejoramiento de las cosas y abu-
so de las palabras; nace el concepto de la ficciénj pero una ficcidn exis-
te porque lo fictible es lo posible de ser rehechoj; hay gente que ha con=
fundido la ficcidén con mentiray la ficcibn con engafio, jeso es otra cosal,
pero la verdad es que el teatro vive, as{ como vive de la simlacidn, de
las acciones idénticas, vive de lo fictible, es decir, de lo posiblemente
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recompuesto, de la composicifn de elementos que no estén, pero que deben
ser presencialese

La segunda funcién pués, es le fictible, a lo cual Uds. podrén
decir: jeste hombre finge muy bién, hace muy bién!e Pero hay que saber
que la actriz, no finge como los demés; no finge estipidamente; elle hace
lo fictible concientemente, inteligentemente, sabiamente, jartfsticamentel!,
No es igual la groserfa elemental, chabacana, insolente de un ropavejero
cualquiera, impropia,sin atraccién, que la que hace Gassman en Parliamo di
Donney ah{ la ficcién es diferente, hay todo un programa de recomposiciénj
hay toda una serie de elemeni®8estudiados, recompuestos, renovados, y des-
pués puestos en presenciaj y eso es le¢.fictible posible entre un ejemplo
dado y un ejemplo real, )

Parece ser que ésto nace de una necesidad imperiosa que el ser
humano tienej y el teatro nace también de eso; parece ser, que todos tenemos
entre las necesidades imperiosas del vivir, necesidad de ponerncs hacia afue-
ra, de decirnos hacia afuera, de manifestarnos de adentre hacia afueraj pa=
rece ser = y nadie puede librarse de ésto -, que la vida, nace, permenece,

y existe en cuanto este ser de adentro, se pone afuera y entonces, entre las
necesidades inevitables de cada uno de nosotros, existe la impelencia de la
expresién,

Toda expresién es vida, teda vida es expresiénj en toda expresién,
hay ineludiblemente mimesis, en toda expresidén hay ineludiblemente simulace
cibny en toda expresién hay ineludiblemente un estado fictible o ficticio,

o compuesto de elementos; el teatro nace pués, con la vida, la vida es tea~
tro en cuanto es expresifn, all{ donde ne haya expresién no hay teatro, all{
donde no haya expresién no hay vida. El teatro pues es la vida misma, trans-
ladada a otro plane, sintetizada, resumida, y el actor del teatro, no es si-
no un ser especialisime, dotade, para recomponer la imagen de los demés.
Pesiblemente el actor no tenga su propia imagen, y tenga la posibilidad de
recibir en €1, la multiplicidad de imagen tal como un espejo perfecto reci-
be las imégenes de afuera,y las da .

No tedes pueden tener naturaleza refleja de espejoj; los seres
viven muy cerrados en £i mismos y dificilmente se dan, quieren apropiarse
de los demés, es una de las formas humanas més corrientes. El acter en
cambie es aquel ser que entra en el plane del arte, cen la posibilidad de
reflejar las imfgenes del munde, de vivirlas, ponerlas en acte y hacer
creexr que es verdad. Si ne hace creer que es verdad, el actor trabaja en
vane y el teatro existe en vane. No se va precisamente al teatro = aun-
qué uno puede ir a divertirse, para distraerse, por entretenimiente -, para
perder el tiempo, se va precisamente cuande se tiene que perder el tiempo,
rara ubicarle de algun modo, = contrariamente a lo que la gente cree = ; y
donde voy a ir esta noche?, ne tenge nada que hacer o ne tenge donde ir?,
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gvamos al teatro?. La idea es un poco vacia al principio, pero uno advier-
te que va al teatro y que toma sus localidades para ver una cosa, y el au-
tor y el actor le indilgan otra; que muchas veces va al teatro y no sabe
lo que va a ver 4 aunque le hayan dicho lo.que va a ver, Y otra cosa es
lo que le produce a uno 3 y uno ha ido muy feliz y muy entisiasta a pasar
una buena digestién de sobremesa, y resulta que ahi, sin que el lo diga,
el teatro le estd dando su vide en una tragedia, que el no se la quiere
decir a nadiej; en un drama que el mismo no se lo quiere reconocer. FPor
adentro llora y por adentro a 1o mejor el individuo estd diciendo, § a mi
que me importa de todo esto?,ipara eso me traen al teatro, para ver estas
macanas?, ;qué tengo yo que ver con todo estoT.

Pasa que en el teatro hay una cétedra secreta, una cidtedra
misteriosa; Aristételes descubria muy bién el secreto; el teatro es un
ente en cierto modo medicinal, es un ente correctivo, y Aristételes de-
terminaba, que todo teatro produce en cualquier individuo que lo vaya a
ver una transformacidn de sus fuerzas, y esa transformacién produce tam-
bién un cambio muy raro en 8l; lo desagota de elementos nocivos y de in-
toxicaciones, es decir, la palabra auténtica es ésta, el teatro purga a
una persona con una purgaj hay la purga corporal, hay la purga psiquica,
y entonces la purgas hecha los humores y recompone el desequilibrio de
la persona y la purga mental y espiritual que el teatro d4, es una pur-
ga que Aristdételes llamaba catal, es decir purificacién de una personaj
aclara muchas cosas de la conciencig&es, Todos estos estados gque estamos
viendo, aparentemente desubicados, estén en funcidén de lo Ultimo del tea~
tro; de lo fundamental del teatro.

Cuando un actor se confunde porque quiere ser actory o el di-
rector toma un texto y no advierte a que fin va, si va a las légrimas o
va a la risa, o alternativamente a la légrima y a la risa, pero que fin,
que deduccién tiene el teatro desde Esquilo hasta Ionesco, o desde Aris-
t8fanes hasta Vaccarezza y hasta Marrone, o quien fuere; porque el mismo
hecho de que alguien se presente ante Marrone y lo disguste y le resulte
repugnante y lo que el diga le resulte chocante, ya es un estado de puri-
ficaciénj es decir, es una graduacidén de elementos de calidad, de manera
que a veces eso que se llama sitira (que es satura en griego) que quiere
decir punzar, se da muy bien en estos estados; uno va a ver por ej: los
Beatles, a muchos les entusiasma hasta el delirioj; a otros le chocan de
tal modo que dice: gy yo vine a ver esta bestialidad?, ¢y pero ésto es ar-
te%eess BEstos son grados de purificacidn porque uno reconoce también que
es lo diferente, y que es lo mejor, de todos modos concretamos nuestra
primera funcién de la expresidn psicolégica del teatro,

La expresién psicoldgica del teatro es una necesidad vital,
de combinar la conciencia injerior, con la expresibén., La expresién con
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un hecho terminal, que mientras el la viva puede no tener solucién ni com-
posicibén y se da al azar, en el teatro no, se compone, se défine y termi-
na con una solucién,

La vida no tiene soluciones habitualmente aunque la tenga, la
tiene en un solo punto, pero ya nadie la advierte m&s, ni nadie la juega
mds; y ahi empieza, en el teatro, la vida la tiene en la muerte; si pero
el muerto no vive mis ni se expresa mids; jentonces que hace el teatro? re-
compone los hechos posibles, y los soluciona antes que el individuo desa~-
parezca y se los dé vivientes, o da los hechos de la muerte, como hechos
vivientes, los hechos pasados, como hechos reales, hay pués un problema muy
serio y aqui empieza la psicologfa del teatro, y aqui empieza el ahondamien-
to de Sécrates y de Platén en el concepto del teatro que es éstes figense
Uds. bien, cuando nosotros hacemos un hecho expresivo, cuando yo me encuen-—
tro con una persona y simpatizo con ella, y por el hecho real de mi concien—
cia le digos —jYo te amo, quiero que seas mia, y para toda la vidal. = ¢Ver-
dad que ésto es comin decirlo?, — comin en lo que sea necesario, ¢no?, pe-
o les digo - jQuiero que seas mia para toda la vida, porque yo voy a ser
tuyo para siempre!, parecen cosas muy comunes; se pueden decir muy vulgarmen—
te, pero parece ser que en ese momento, la psicologia se ha comprometido;
el individué expresivamente se ha comprometido, ha comprometido su concien—
cia y ha comprometido otra comciencia, porque = yo insisto, hemos cido mu-
chas veces = (Yo te quiero! ;Vas a ser mia? y entonces obligo, que para el
didlogo vital me tenga que decir 3 jSi, yo soy tuya!.iPero vos sos mio}.
iSi, yo soy tuyo!¢Y vos sos mfa?. jSi, yo soy tuya!. Ha habido un compro-
miso expresivo de esa expresidn, a ese hecho expresivo, los griegos le die-
ron el nombre de DRACMA o DRAMA., Toda expresidén dialogal que significa, que
encadena, aunque no parezca es un drama, a2 la larga tiene que dar un drama.

Digamos, es un compromiso y que si realmente, desde un punto de
vista del equilibrio, yo voy a ser de ella y ella mia para siempre, mientras
vivamos, el drama no se produce, pero apenas alguno de los dos desaparezca,
el otro de queda solo, y el drama existié. Porque yo dije para toda la vi-

da y al faltarme ya no es mésj un casoO,

Cuando yo fracase y sea desleal, o ella me sea desleal el dra-
ma se produce de todos modos, cuando interfiera una tercera persona y desa-
certada o acertadamente yo deje de querer para querer a otra persona, o la
otra persona deje de querermees.s.. poOr es0 parece tan sencillo y no lo es ..
toda expresién pués, es un acto de compromiso,toda expresibén es entonces
un dracmaj todo dracma esconde un proceso de desequilibrio.

JHan advertido que como de cosas tan naturales, el drama existe
en la vida?. Despuds muy bien, viene el gran acto de recomposicién artis—
tica con 8ste se haréd largaritte Gautier, se hard Ofelia. jPero Uds. creen
que Romeo y Julieta no existe lo mismo en un conventillo, en la vereda, en
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